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月 火 水 木 金 土 日 

  １ ルーム開放 ２ ルーム開放 

こどもの日まつり 

(要予約) 

３ 憲法記念日 ４ みどりの日 

 

５ こども

の日 

６ 振替休日 ７ ルーム開放 

 

８ ルーム開放 
 

９ ルーム開放 １０ ルーム開放 

 

１１ 休み  

 

１２ 

 

１３ ルーム開放 １４ ルーム開放 

    

１５ ルーム開放 １６ ルーム開放 

 

１７ ルーム開放 

 

１８ 休み １９ 

２０ ルーム開放 

 

 

２１ ルーム開放 

 

２２ ルーム開放 

 

  

２３ ルーム開放 

 

２４ ルーム開放 ２５ 休み 

 

２６ 

 

２７ ルーム開放 ２８ ルーム開放 ２９ ルーム開放 ３０ ルーム開放 ３１ ルーム開放    

母の日製作  母の日製作 

 

明星こども園 子育て支援センター 

「にこにこルーム」 

０１７８－３４－４６６３  

http://www.mirokukai.or.jp/myojo/ 

≪ＨＰは「明星こども園」で検索するとすぐです≫ 

活動の様子もご覧いただけます 
 

＊こども園への行き方・にこにこ通信も 

HP で確認できますので、ぜひご覧ください☺ 

 

 

🌼ワンコインランチについて🌼 
 大人気のワンコインランチでは親子で園の給食体験が

できます♪１日５組（離乳食初期・中期・後期・軟飯２

組、普通食３組）になります。週１～２回計８回の開催で

す。普通食・離乳食をご予約の際お知らせください。アレ

ルギー食も対応致しますのでご相談ください。 

定 員：５組    

料 金：５００円 

提供時間：離乳食１０:４５～１１:４５  

普通食１２：００～ 

※離乳食は前日１５時まで、普通食は当日１１時まで予約

可能です。 

※現在１組２回まで予約可能です。 

５月のイベントの 

予約開始は 

４/２３からと 

なっております。 

お気軽に 

お問い合わせ 

ください。 
 

  たまごひろば（10:30～11:15 頃）…2 ヶ月～1 歳半頃のお友達対象―✿要予約✿ 定員７組 

  親子遊びや製作、運動遊び、お散歩などを行います＊親子でのんびり過ごしませんか？♡ 

  にこにこひろば（10:30～11:15 頃）…1 歳半以上のお友達対象―✿要予約✿ 定員７組 

   製作、運動遊び、クッキング、遠足など少し大きくなったお友達ならではの遊びをしますよ♪ 

育児講座（10:30～11:30 頃）―✿要予約✿ 定員７組（詳しくは、育児講座の欄をご確認ください） 

  親子クッキング、ベビーマッサージ、音楽など、月１回のちょっぴり特別な内容です＊ 

ワンコインランチ（１２：００頃）…親子で園の給食体験ができます。―✿要予約✿(１人５00 円)定員５組 

アレルギー除去食もあります♪離乳食も可能です（初期・中期・やや後期・後期・軟飯）※離乳食は１０：４５～１１：４５ 

お誕生会 （１０：３０～１１：１５頃）…その月のお誕生日のお友達対象―✿要予約✿(無料) 定員５組 

お友達と一緒にお誕生日をお祝いしませんか？先生からのプレゼントもありますよ☆ ※２ヶ月に１回開催 

子育てトークタイム（1０:３0～11:１５頃）―✿要予約✿（詳しくは子育てトークタイムの欄をご確認ください） 

月ごとに違うテーマで当園の先生とママ達でお話しましょう♪ 

身体測定の日（１０：３０～１２：００）―予約不要（無料）   手作りクッキーの日―予約不要(無料)先着5 組 

どのくらい大きくなったかな？？ぜひ測ってみてくださいね！ 

ふれあい遊びの日（１０：３０～１０：４５）―予約不要（無料）  おはなし会（１０：３０～１０：４５） 

ルーム開放中に親子で触れ合い遊びや体操を行います♪ぜひ参加してみてくださいね♪                      予約不要(無料) 

モンテッソーリの日（１０：３０～１２：００）―予約不要（無料）※２ヶ月に１回開催 

 当園で実際に使われている教具を準備してお待ちしています！資格を持っているスタッフがやり方をお伝えします。 

●ルーム開放（10:00～15:00）…おもちゃや絵本を自由に使って過ごせます―予約不要（無料） 

     ひろばなどのイベントと重なる時間帯は混雑が予測されるため、11:30 以降の来園をおすすめしています 

     ※２回目以降利用時に水道光熱費として登録料をいただきます。（年間\1,000-／10 月以降\500‐） 

●園庭開放（1０:０0～14:30）…園庭の砂場や遊具を使えます♪―予約不要（無料） 

    同時間に園児も遊ぶ場合もありますので、近くでの見守りをお願いします。感染症などが気になる方は園児がいない時間

を利用することをおすすめします。 

●園見学…ご希望の方は園へご連絡頂くか、来園時にスタッフにお声掛けください！副園長・主幹がご案内します♪ 

 

 
…１１日（火）、２５日（火） 

…１３日(木)、２７日（木） 

🌼５月のひろばについて🌼 
５月のたまごひろば・にこにこひろばは「母の日製作」「お散歩」

です！！前半は母の日の製作を行います♪親子で一緒に製作を楽

しみましょう♪後半のお散歩は園の周辺をみんなでお散歩します

よ😊お散歩に参加するお友達は、水分補給できるもの、帽子など

準備をお願いします！細道を歩きますので、ベビーカーは使えま

せんので赤ちゃんは抱っこ紐の準備などをお願いします☆彡 

🌼５月のトークタイムについて🌼 
 今月のトークタイムは「生活リズムを整えよう」です。

園の子どもたちの様子をお伝えしながら生活リズムなどに

ついての質問に当園の保育教諭がお答えします！予約の際

は質問などを事前にスタッフにお伝えください。 

日 時：５月２２日(水)１０：３０～１１：１５ 

担 当：中村 麻里代（当園副園長） 

参加費：無料     定 員：６組 

 

   身体測定 
     の日 

     お散歩 お散歩 

    ふれあい 
   遊びの日 

🌼登録料のご案内🌼 
４月から新年度となるため、ルームをご利用になる方は昨年度

と同様に暖房費・水道光熱費として年間の登録料を頂戴いたしま

す。(年度ごとに更新が必要となります) 

新規でご利用の方は、初回は体験となりますので、２回目以降

ご利用の際に頂戴いたします。 

●４～９月に登録の方…￥1,000-（1 年分） 

●10～３月に登録の方…￥500-（半年分） 

＊ご不明点はスタッフまでお尋ねください＊ 

🌼５月の育児講座について🌼 
「園選びのポイント」です。 

日 時：５月１７日（金）１０：３０～１１：３０ 

講 師：中村 麻里代（当園副園長） 

場 所：明星こども園 にこにこルーム  

定 員：７人(親対象) 

 お子さんの為の大切な園選び。「園選びは何から始めた

らいい？」「園見学をするときにどこを見たらいいの？」な

ど園選びのポイントについてお話します。 

 

 

🌼モンテッソーリの日について🌼 
当園ではモンテッソーリ教育を取り入れています。モンテッソー

リの日では園児が毎日取り組んでいる教具を準備してお待ちして

います！モンテッソーリ教育について、教具の使い方など、分から

ないことはスタッフがお伝えします♪ 

🌼運動会参加のご案内🌼 
こども園のお友だちと一緒に入場行進や体操をしてみ

ませんか？にこにこルームのお友達のための競技もあり

ますよ！頑張ったお友だちにはお土産もあります♪ 

パパ・ママ・家族みんなで遊びに来てくださいね😊 

日    時：６月８日（土） ９：００〜 

集合場所：明星こども園 園庭 鉄棒前 

種目競技：親子競技（にこにこルーム利用児） 

定    員：１５名 

参 加 費：無料 

※雨天時は６/９(日)に延期となります。 

 

 
～

にこにこルームの様子 
 

✿ワンコインランチ✿  
✿ 

ワンコインランチは子ども
の食事量、大きさ、味付け
など、参考になるとママた
ちに大人気です☆彡 

モンテッソーリ 
の日 

「おいしい～♡」と子ども
達も素敵な笑顔を見せてく
れています😊この笑顔に癒
されます…♡ 

生活リズムを 
整えよう 


