
 明星こども園 子育て支援センター 

にこにこルーム 

ひろば活動 （要予約）…親子遊び・製作・クッキング・運動遊び・お散歩などを行います。 

たまごひろば…生後２か月～１歳半のお子さんと保護者の方対象 

にこにこひろば…
各ひろば月２回開催 １０：００～１１：００ 

参加費：1人１００円 

持ち物：おやつタイム用コップやマグ・こども用おしぼり 

ルーム開放 （予約不要）…子育て中の親子の皆さんへ開放しています。 

月～金曜日（祝日を除く）開放 

時間：１０：００～１５：００ 

園庭開放 （予約不要）…広い園庭で大きな滑り台やブランコ、砂遊びができます。 
月～金曜日（祝日を除く）開放   
時間：１１：３０～１４：３０    ※感染予防のため、園児と接触しない時間帯になっております。 

育児講座 （要予約） 月１回開催 

月に１度、親子で楽しめる講座や保護者の方向けの講座を行っています。 

歯磨き講座、ヨガ、絵本の読み聞かせなど、専門の講師を迎えて行うものもあります。 

９月は親子を対象にした歯磨き指導、１１月はベビーヨガを予定しております。 

ワンコインランチ （要予約） 
週２日開催 

参加費：親子で５００円（子ども１人追加 250円） 
 

こども園の給食を親子で体験できます。年齢相応の量・味付け・離乳食の柔らかさなどもご覧い

ただけます。アレルギー除去食にも対応しております。 

育児相談 （要予約） 月～金曜日 ９：００～１６：００受付 

食事・睡眠・お友達とのやりとりやご家庭での様子、離乳食の進め方など、どのようなことで

もお気軽にご相談ください。電話相談・面接相談が出来ます。 

当園の社会福祉士、保育教諭、看護師、管理栄養士がご対応致します。 

その他 

体験保育 （要予約） 

A コース ９：００～１１：００ （昼食なし 無料） 

B コース ９：００～１２：００ （昼食あり 親子で５００円） 
 

絵本・育児本貸出 
貸出日：ルーム開放日 貸出期間：1週間 
 
園行事参加 
運動会や人形劇、夏祭り、明星ファミリーランドなどに参加可能 

 

明星こども園 子育て支援センター 
にこにこルーム 

TEL 0178-34-4663 
HPは『明星こども園』でご検索ください＊ 

登録料のお知らせ…ご利用にあたり光熱費として、1 家族年間\1,000-いただいております。 

         10 月以降ご登録のご家庭は\500-となります。 

授乳コーナーや 

オムツ交換台 

冷蔵庫・レンジ 

ポットも完備です 
 

2021年度 前期 

にこにこリモート （要予約） 月１回開催 
時間：１０：００～１０：３０    定員：７人 
新型コロナウイルス感染拡大予防の一環として、「Zoom Cloud Meeting」アプリを使って、

育児相談や絵本の読み聞かせ、当園の保育の様子を撮影したリモート体験保育などをお届けし

ます。 


